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I
NOCIONS XERAIS SOBRE O MEGALITISMO GALEGO

* A primeira arquitectura monumental de Galicia

Hai uns sete mil anos, a finais do V milenio amtesCristo, aparecen en Galicia 0s
primeiros monumentos historicos cofiecidos que abegata os nosos dias. Son as
construcions megaliticas, denominadas asi porgus fiealizadas a base de grandes
pedras. Toda Galicia esta inzada deste tipo deraeitns, de fins funerarios, e tamén
de caracter monumental, que popularmente son @&#secbs nomes datas,arcasou
dolmens nalguns casos, e deamoas medorras noutros.

* Os principais monumentos megaliticos galegomamoase antas

Un MEGALITO (do gregomégas‘grande’ +lithos ‘pedra’) € unha arquitectura ou
monumento prehistérico realizado con pedras de tgraafo. O MGALITISMO €, polo
tanto, o periodo prehistorico que se desenvolvdadtisais do Neolitico a principios da
Idade do Bronce (grosso modo, do V 0 Il milenio.p.€aracterizado pola construcion a
base de grandes pedras, maiormente destinadas aunsaarios.

Tamulo é o nome xeral que designa a calquera etevautificial do terreo que
agocha debaixo un sepulcro.

Unha MAMOA é un deses tumulos. Tratase dun pequeno amoreardenterra
elevado de forma brusca sobre o terreo circundaatia planta circular ou ovalada, o
que lle da forma de casquete de esfera —ou, 0 quenésmo, de seo femenino: de
mama, de ai 0 seu nome-; no seu interior acubill@apulcro construido con pedras
grandes: € aNTA ou DOLMEN. Polo tanto, unha mamoa € unha tumba, seguramente
colectiva, unha construcion prehistorica destinadgardar os cadaveres de varias
persoas.

[...]

« Outros monumentos megaliticos galegos: pedrafitas menhires) e circulos de
pedras (cromlechs)

No territorio galego existen, ainda que en niumeod @caso en comparanza co
resto da Europa atlantica, outros tipos de arcquites megaliticas non tumulares que
tinan un destino distinto dos enterramentos. Teatas pedrafitas e dos circulos liticos.

[..]

» Tipoloxias e cronoloxia das antas galegas

O longo do tempo os investigadores realizaron fitasions diversas. Unha das
mais actualizadas € a de Rodriguez Casal (1990:93 na que sinala tres fases: unha
inicial, outra de apoxeo e por ultimo as fasesisatd

[...]



» Distribucién xeogréafica dos monumentos megaliticogalegos

O territorio actual de Galicia atépase incluidmimu mesma ‘provincia’ megalitica
Xunto cos territorios contiguos do leste (partédeirias e a metade occidental de Ledn
e Zamora) e do sur (o Norte de Portugal, polo matesa o rio Douro). Coincide
basicamente co territorio da antiga provincia roanda Gallaecia.

[.]

* A singularidade do megalitismo galego
Vén marcada por varios feitos (R. Casal; 1997):

A propia situacion do territorio galego nunha dagérras’ europeas, o que ten dado
pé a falar da posibilidade de contactos maritimus Bretafia e coas illas de Gran
Bretafia e Irlanda. Asi e todo, non hai datos fepkra defender esta hipotese antes dos
inicios da metalurxia e da cultura do vaso campamié.

[.]

* O sistema construtivo das antas

Teria que ser moi simple e acorde coa tecnoloxistemte naqueles momentos
(Iembrese que ainda non chegamos as idades das)meta
Nos traballos participaria un bo numero de perdoak

» O significado do mundo dos tamulos

Cos monumentos megaliticos xorde na Europa odeidenprimeira arquitectura
monumental, pois son as primeiras construcionadegiara que perduren no tempo e
mesmo para que se reutilicen posteriormente. Supddieprimeira apropiacion
consciente do espazo por parte dunha comunidadarfaudo pasado. [...]

¢ Funcidns funerarias das mamoas

As mamoas tiflan unha funcién claramente funer@oa. todo e iso, a ausencia dun
enxoval cuantitativamente importante poderia sdicativo de que o xacemento tifia
unha funcion diferente da mortuoria, de ai quetedamos que preguntar se os dolmens
foron sempre sepulcros, ainda que o elemento fiindose o esencial.

Para o caso galego non temos datos abondos paraldaresposta definitiva. [...]

* Relacién cos fendmenos astroléxicos
Ademais das crenzas relixiosas relacionadas cosemaa construcion dos

megalitos tamén tivo moito que ver a relacion daeos acontecementos astrondmicos
e coas estacions. [...]



* As lendas populares galegas das antas e mamoas

A xente sempre se preguntou quen serian 0s seeesaqstruiron as antas, quen
poderia con esas pedras tan grandes. Terian qpersenaxes de gran forza fisica ou
provistos de poderes sobrenaturais, capaces derernge transportaren estas grandes
lousas de varias toneladas.

Alonso Romero (1998) observou que no folclore denGalles (SO. de Inglaterra)
se conta que foron uns xigantes ou o propio denem devantou os megalitos; en
trogues, en Galicia e noutras zonas de Europauelifoyon uns seres femininos (as
mourag, ainda que as veces tameén apareunearoscomo construtores, pero semella
gue estes se especializaron mais na construciéasti®ms —poboados da Idade do Ferro-
ou de castelos medievais. Agurasaparecen, xa que logo, mais ligadas as antas e as
mamoas.
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1
OS MONUMENTOS MEGALITICOS DA COSTA DA MORTE

A Costa da Morte, rexion xeografica que comprevattéas comarcas -a parte mais
occidental de Bergantifios, a Terra de Soneira,nsacta de Fisterra e a parte mais
occidental da de Xallas- presenta unha gran riqueegalitica. Se ademais lle
engadimos a comarca do Barbanza, podemos afirmaregta rexion occidental,
fisterranica, ocupa un dos primeiros lugares da t&dlicia, especialmente no tocante a
importancia das antas dalgins dos seus xacemeegalititos, pero tamén no elevado
namero destes. Non cabe dubida de que este teritiidntico estivo bastante poboado
durante o longo periodo en que se desenvolveuwa&uhegalitica (do V 6 Il milenio).

[..]

COSTA DA M ORTE: NUMERO DE MAMOAS POR CONCELLOS

concello nimero de mamoas mamoas con restos dolmeos
01. Vimianzo 99 29
02. Zas 59 9
03. Dumbria 33 4
04. Mazaricos 32 6
05. Cabana 30 1
06. Muxia 24 1
07. Ponteceso 9 2
08. Cee 8 1
09. Laxe 3 1
10. Malpica 3 1
11. Camarifas 2 -
12. Carnota 2 -
13. Corcubién - -
14. Fisterra - -
TOTAL 304 55
(Fonte: Proxect@€onservacion e revalorizacién sociocultural do Rawnio Megalitico da Costa da Mortdir. por
RODRIGUEZ CASAL, 2001-2004):

e O futuro Parque Arqueoloxico do Megalitismo da Costa da Mod as ultimas
investigacions

No ano 2001 a Xunta de Galicia anunciaba o sepogito de levar a cabo na Terra
de Soneira o Parque Arqueoldxico do Megalitismdeaa de Soneira-Costa da Morte
para o ano 2005. Con todo, tal promesa non se wipdda, 0 que provocou as
protestas de colectivos como o Seminario de EstGdosarcais da Costa da Morte, que
segue reclamando a necesidade de levar adiantBasjige, que porfieria en valor toda a
riqueza monumental megalitica deste territorio.

Como paso previo a este obxectivo o profesor A.ArRpiez Casal levou a cabo o
proxecto da Universidade de Santiago ‘Conservaeiéevalorizacion sociocultural do
Patrimonio Megalitico da Costa da Morte’, cuxae$ak Il e 1l se desenvolveron entre
0s anos 2001 e 2004.

[...]



2. Pedra da Arca (Cerqueda-Malpica)

SITUACION

Pola estrada de Malpica a Carballo (AC-430), chegaialdea da Folgueira. Ali encontraremos un
sinal indicador da anta, xusto onde esta situad@mping ‘lllas Sisargas’. Collemos & dereita por
unha pista sen asfaltar e, a uns 700 m do cruZepearegalito, que queda & dereita entre os pgieiro
dun monte.

Se vimos de Carballo, a encrucillada e o cAmpirglgn a 4 km da vila de Bufio, a man esquerda.

SINALIZACION

Aceptable. No cruce da estrada hai un sinal indicam monumento. No propio lugar onde esta o
dolmen hai un panel explicativo colocado polo Cdincde Malpica, que proporciona unha breve
informacion sobre a construcion das antas.

CRONOLOXIA
Encéadrase na fase de apoxeo, entre o 3500 e ca2Z00

OUTROS NOMES O Oratorio, O Obradoiro.

Estamos ante unha das antas
mais grandes de Galicia. Conserva
restos da mémoa. A cémara é
poligonal, formada por sete
ortostratos (o da cabeceira e tres a
cada lado), dos que falta o
segundo. O corredor, orientado
cara O leste, apenas € visible.

O que mais chama a atencion é
a monumentalidade do que queda
da sta tampa de cubricion, de
extraordinario grosor, que aparece caida, inclirm@poiada nas chantas verticais da
camara; sO se conserva a metade dela, xa que adadde 1950 alguén lle puxo un
barreno para aproveitala para a construcion. Esiarta ten un peso aproximado de 9
toneladas no seu estado actual; calculase que @esu maximo chegaria as 13
toneladas. O volume da cuberta no seu estado @&teB,5 m e completada coa parte
que falta chegaria 6s 5°nisto danos unha lixeira idea do colosal que detszleste
monumento cando estaba completo, pois 0 anaco upsagnide mais de 4 m na sua
parte mais longa por 1,50 m na sua parte maistestoeseu grosor medio é de 70 cm.

No tocante as chantas, a mais alta da camara kcasea los 2,50 m (de ancho ten
1,90 m); a chanta mais pequena mide 1,90 m deagdturl m de anchura.

A mamoa €é de tamafio medio, e na sua ladeira raabzonha cata, a traveés da que
se pode observar a existencia do anel de pedragtesi.

LENDAS. Disque foi unha moura, 6 tempo que ia fiando aurdta e dandolle de
mamar a un neno, quen trouxo a este lugar estaagprigantescas levandolas sobre a
sua cabeza.

OBSERVACIONS Forma parte da necrépole tumular de Cerquedguraexistia a anta de
Pedra da Mina e outras tres mamoas, das que amials ver unha 6 outro lado do camifio.



12. Casota de Frean [Berdoias-Vimianzo]

SITUACION

Situados en Berdoias, no cruce das estradas A &diisierra (C-552) e Santiago-Muxia (AC-441),
collemos unha pista asfaltada que atravesa o tey&erdoias de norte a sur. Pasamos por diante de
casas historicamente moi interesantes, como ad#dgéi Alonso de Lema Il (do ano 1607) e
aparcamos o coche onde termina o asfalto, despaidticha casa do lugar. Collemos o camifio que
temos diante nosa —fechado por unha cancela--gpar@mos a fermosa arca a uns 900 m. Non
deixemos nunca a nosa dereita nas bifurcacionsatpmemos no noso camifio, que en boa parte
discorre protexido por abundante vexetacion.

SINALIZACION
Suficiente: en Berdoias hai indicadores sinalandmoumento.

CRONOLOXIA
Quizais entre 0 2500 e 0 2000 a.C.

OUTROS NOMES Caseta dos Mouros

Unha construcion moi especial dentro do
megalitismo galego, o que leva a alguns a
considerar que non foi propiamente un
dolmen ou sepulcro tumular. Garda certa
semellanza coa Fornela do Aplazaduiro
(Laxe).

Atopase na ladeira dun outeirifio,
dominando un pequeno val. Presenta unha
planta rectangular formada por tres lousas
moi  ben traballadas e chantadas
verticalmente, soportando unha tampa de

B Camiidr Fredn (fae XNTLS]

cubricion monolitica.

As suas dimensidns son as seguintes: 1,60 m de arecltabeceira e 1,48 m na
entrada, cunha lonxitude total de 2,70 m. As dindmssda cuberta son: 2,40 m x 3,50
m, cun total de 10 m de perimetro.

A entrada do monumento esta claramente orientadadckeste. Debido a forma, a

arcas megaliticas, construciéns tardias do mesgralitigalego, antecesoras das cistas da
Idade do Bronce.
Nas lousas verticais aprécianse gravados de cowfaces.

OBSERVACIONS O monumento quedou adosado pola sua parte aasein valado divisorio
dunha leira situada & altura da parte superiomd@lumento. Durante anos serviu de refuxio de
pastores, e poida que esta utilizacion fose a cdesgue chegase 6s nosos dias estando tan
achegado a un ndcleo de poboacion.
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